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NORDENS FOTOSKOLA

Bildjournalist, yrkesfotograf - fotografi och rérlig bild

Nordens Fotoskola ér en trearig utbildning for dig som
vill arbeta som yrkesfotograf med beréttandet som grund.
Som bildjournalist léir du dig att kommunicera, beréra och
dokumentera med bilder samt att forsta journalistik.

ed fokus pa ett bildjournalistiskt berdt-
M tande ldr du dig att fotografera och filma

inom olika genrer. Hér pd skolan far du de
teoretiska och praktiska kunskaperna du behéver
f6r att kunna leverera bilder till branschens olika
kunder och mdalgrupper. Fér att lara dig ett prak-
tiskt yrke kravs praktisk tréning. De fotografiska
uppgifterna hdér pd skolan &r utformade precis
som vanliga frilansuppdrag.

Konstruktiv kritik och feedback p& ditt arbete
ges kontinuerligt i klassens redovisningar, men
ocksd i individuella samtal med ansvariga lgrare.
Under skoltiden ldser du ett stort antal kurser och
delkurser. Har presenterar vi de viktigaste huvud-
momenten frdn vdr utbildning.

BILDJOURNALISTISKT BERATTANDE
Reportaget dr sjdlva grunden {6r att kunna berdt-
ta en historia med bilder. I denna kurs lédr du dig
att gora ett traditionellt reportage med flera bilder.

Berdttartekniker och visuell gestaltning 6var
du med flera fotouppgifter av olika langd, dér du
ocksd trénas i att séka upp och méta ménniskor
med kameran. Mdlsdttningen dr att du ska hitta
ett personligt bildsprdk som kan béra fram berét-
telser pa ett starkt sdtt. Den kunskapen har du stor
nytta av oavsett vilken fotogratisk genre du sedan
tdnker jobba med.

JOURNALISTISKT ARBETE

Denna kurs ger dig grundldggande kunskaper
om bland annat yttrande- och tryckfrihet och de
spelregler som gdller f6r press i syfte att férsta
journalistisk etik i teori och praktik. Du trdnas i
att f6rstd journalistiska urval, nyhetsvérdering
och vikten av kallkritik.

"Uppgifterna pa skolan
dr utformade som vanligt
férekommande frilans-

uppdrag."

Kan du kombinera att skriva med att fotogra-
fera 6kar dina mojligheter till att {& uppdrag. For
att kunna goéra detta 6var du dig i att skriva och
f6rsta olika genrer som sakintervju, personpor-
trGtt, reportage och nyheter. Att goéra research ér
lika viktigt vare sig du fotograferar, filmar eller
skriver en text. Har {&r du ocksd de grundlédggan-
de verktygen {6r att kunna géra en journalistisk
research kring ett Gmne.

Att ha grundldggande kunskaper i magasins-
formgivning och dagstidningsredigering dr viktigt

I rskurs tvd arbetar studenterna med sitt Idngre bildjournalistiska reportage - examensarbetet. Hgr dr Olga
Demiankovas fina arbete "Hoppet om ett hem". Efter att ha flytt Belarus och Lukasjenkas fértryck kom Kanstantsins
och Ksenias till Sverige 2022 med Platon och nyfédda Adam. Trots starka bevis f6r risk vid Gtervdndo har deras asyl
avslagits, likt 6ver 95% av belarusier 2022-2023. I deras lilla Idgenhet i Flen stdr tiden still: fem &r av ovisshet, men
rummen fylls av kdrlek och ett stilla hopp om att f& kalla Sverige hemma.

for att torstd hur text, bild och layout samverkar
i ett bergttande. Kursen ger ocksd en forstdelse

i hur det redaktionella arbetet fungerar pa bade
magasin och dagstidningar med alla dess olika
yrkesroller.

EXAMENSARBETE

Under varterminen i drskurs tvd driver du ett
eget bildjournalistiskt projekt fran idé, projektbe-
skrivning, research, {Gltarbete, urval, redigering
till en fGrdig presentation som utstdllning el-

ler reportage i en tidning. Utifrdn ett givet tema

berdttar vara studenter om var omvdrld, olika livs-
situationer och levnadséden, berdttelser de alltid
férmedlar pad ett starkt satt.

KAMERATEKNIK OCH BILDREDIGERING
Foér att kunna arbeta som fotograt behéver du ha
en gedigen teknisk grund att std pd. De tekniska
kunskaperna dr sjGlva basen i det fotografiska
hantverket. Du ldr dig allt ifrdn exponering, kom-
position, ljusbehandling till det digitala bildflédet
och bildbehandling.

Blixt och studio d&r ocksa valdigt viktigt att



Uppgifterna p& skolan dr utformade precis som vanligt férekommande frilansuppdrag. Hdr ser vi exempel pd ett
av de vanligaste typen av uppdrag, personportrdtt f6r magasin. P& bilderna ser vi Hanna Nyman som i sin studio
tillverkar fantasifulla skulpturer av papper, fotograferad av Louise Bahrton.

behdarska som fotograf. I denna kurs trénas du i
att sGtta ljus till olika uppdrag som till exempel
portratt, mat och produkter. De tekniska kunska-
perna dr de redskap du behéver 16r att kunna
skapa berdttelser och kommunicera pd ett med-
vetet satt. Rent krasst dr det sd att ju mer teknik
du kan desto kreativare kan du vara i din roll som
yrkesfotogratf.

GENREFOTOGRAFERING

I det har blocket f&r du de teoretiska och praktiska
kunskaperna du behéver f6r att kunna leverera
bilder till yrkets olika uppdragsgivare. Du ldr dig
forutsdttningarna {6r att pa olika sétt arbeta med
dagspress, magasin, contentbyrder, féretag och
marknadsavdelningar.

De fotografiska uppgifterna hdér dr alla ut-
formade precis som vanligt férekommande
frilansuppdrag. Du trdnas i olika fotografiska
genrer som till exempel sport-, produkt-, lifestyle-
och portrattfotografering f6r olika bestdllare.
Ibland sker ocksd arbetet under tidspress for att
6va pd att snabba upp din arbetsprocess utan att

resultatet blir lidande.

Du mdste ocksd {6rstd den kommunikation
med rérliga bilder och fotografier som féretag och
contentbyrder anvdnder sig av for sin visuella
identitet av varumdrke, produkter och tjénster.

RORLIG BILD MED LJUD

Video tar idag en allt storre plats i arbetet som
yrkesfotograf. Frilansar du mot till exempel dags-
press dr det idag ett krav pd att du ska kunna
gora bdade stillbild och rérligt nér du é&r ute pa
uppdrag.

Pa skolan f&r du under tio veckor lgra dig
grunderna i ljud- och filmteknik genom lektioner,
workshops och egna praktiska 6vningar.

Du 6var f6r att ldra dig dramaturgi och hur du
berdttar med kombinationen av ljud och bild. Du
kommer att praktiskt préova pd olika genrer som
informationstilm, nyheter och dokumentdrfilm.
Syitet ar att {6rstd vilken teknik och berdttande
som anvdnds inom respektive genre.

Efter genomiérda 6vningar och uppgifter av-
slutas kursen med ett praktiskt arbete dér du ska
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anvdnda dig av de nya kunskaperna f6r att filma
och berdtta en kortare historia.

FOTOGRAF SOM YRKE

Att vara yrkesfotograf idag dr detsamma som att
vara frilansfotograf. Du méste darfér lara dig att
driva ditt eget {6retag med allt vad det innebdr.
Vi tar i denna kurs upp saker som prissdtining,
redovisning samt avtalsskrivning. Du kommer
upprdtta en konkret och verklig affGrsplan med
budget, marknadsféring, {6retagsform, aktivitets-
plan och en reflektion om varfér just “du” ska
lyckas.

Du maéste ocksd f6rsté och kunna marknaden
dér ute ddér jobben finns. Hur ser den ut? Hur tar
man sig fram? Hur {Gr man kontakt med upp-
dragsgivare? Med férelésningar och évningar
trédnar du pa att séka upp uppdragsgivare och
sdlja in dig sjdlv som fotograf.

Din portfolio &r da en vdldigt viktig pussel-
bit {6r att du ska kunna marknadsféra dig som
fotograf. Under hela utbildningen och i synnerhet
under praktiken ska du samla pd dig skarpa arbe-
ten {6r att sedan sammanstdlla din egen portfolio
och webbsida.

Vart mdl &r att ge dig de bdsta férutsditt-
ningarna {6r att du ska lyckas som frilans efter
utbildningen.

LIA - LARANDE I ARBETE (PRAKTIK)
Det tredje och sista dret gor du praktik ute i ar-
betslivet. Under tvd terminer {dr du en fantastisk
mojlighet att ldra dig mer om yrket fotograf och
gora riktiga jobb ute i verkligheten.

Du kommer att arbeta pd tvd olika LIA-platser
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Kan valet av bil avsloja
forarens komplex
och personlighet?

som till exempel en nyhetsredaktion, redaktionen
pd ett magasin, en contentbyrd, ett museum eller
annan typ av arbetsplats dér man producerar
bildmaterial fér olika typer av kommunikation.

Det ar viktigt att kénna till att de flesta prak-
tikplatserna kraver att du har kérkort och saknar
du det blir utbudet av platser att praktisera pa
mycket fdrre.

Under praktikperioden far du anvénda dina
kunskaper fran tidigare kurser i verkliga uppdrag
och {dr lara dig att leverera efter uppdrags-
givarens 6nskemdl. Du fdar ocksd ovdrderliga

"Under tva terminers
praktik far du mdéjlighet
att goéra skarpa jobb ute i
verkligheten."

kunskaper med dig frdn medarbetarna pd de
olika arbetsplatserna.

Dessutom samlar du pd dig arbetsprover som
du kan anvdnda till din portfolio. Nér du sedan
som nyutexaminerad yrkesfotograf kliver ut i
frilanslivet har du en fGrdig portfolio som du kan
anvdnda dig av pd en gdng ndr du boérjar kontak-
ta nya uppdragsgivare.

Nd&gra av de arbetsplatser vi idag samarbe-
tar med {6r praktiken Gr Aftonbladet, Apeléga,
Bildbyrdn, Dagens Arbete, Dagens Nyheter,
Dagens Industri, ETC, Géteborgs-Posten, LO
Mediehus, Mitt i, Svenska Dagbladet, Spoon
Agency, TT Nyhetsbyrdn och Upsala Nya Tidning.
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Under praktiken (LIA) &r vdra studenter ute och gér "skarpa jobb". Hdr dr ett exempel pé ett reportage om bilférare
som Martin Svensson gjorde under sin praktik pd Dagens Nyheter.



BOENDE OCH KOSTNADER

Pa Biskops Arné finns méjligheten for dig att att bo
pa vart internat under din studietid. Férdelarna
ér manga, du slipper till exempel den tids- och

Mdélaren men det gdar en védgbank 6ver till

var 6. Harifrdn &r det fyra mil till Uppsala
och sex mil till Stockholm. Ndrmaste téitort Gr
Bdlsta en dryg mil hérifrdn.

B iskops Arnd ligger i en avsides vik av

VARA LOKALER
Nordens Fotoskolas lokaler har du som student
tillgdng till dygnet runt. Det d&r ofta en febril
aktivitet i var datasal eller i studion langt in pd&
smdtimmarna. I datasalen finns det bra kalibre-
rade skdrmar for bildredigering och tva stora
skrivare f6r utskrifter. Vi har en fullt utrustad stu-
dio med blixtar och ljusformare fran Profoto som
kan anvdndas fritt efter vi haft en genomgdng av
utrustningen. Foér vdara specialkurser som till ex-
empel sportfotogratering ldnar vi in teleobjektiv.

P& folkhogskolan finns det Gven ett fullt ut-
rustat mérkrum som ni som studerar pd Nordens
Fotoskola fdr anvédnda pd er fritid
men det analoga dr inget vi un-
dervisar i pd var utbildning.

For oss bildintresserade finns
aven ett bra utbud av fotobécker
och tidningar i skolans bibliotek,
som ocksd dr 6ppet dygnet runt.
Biblioteket har mdanga trivsamma
utrymmen {6r grupparbeten eller
enskilda studier.

P& skolan finns det ett tradlost
ndtverk med uppkoppling mot
internet. Inom skolomrddet har du
tillgang till gymnastiksal, gym,

energikravande pendlingen.

bastu, TV-rum och flera samlingslokaler {or till
exempel litteraturuppldsning och filmvisningar. P&
6n finns badplats och fina stigar {6r promenader
och 16pning.

MAT OCH BOENDE

Vi har ett fantastiskt kék med véldigt god mat
pd Biskops Arné. Pd skolan serveras det frukost,
lunch, eftermiddagsfika och middag.

Hela anléggningen dr nu Svanenmdérkt och
hushdllet &r KRAV-certifierat pd manga produkter,
i 6vrigt anvdnds ekologiskt framstallda varor i
s stor utstrdckning som moéjligt. Till dig som av
hdlsoskdl behover specialkost ordnar vi ldmpliga
alternativ sd langt det gdr.

SKOLANS INTERNAT
Under dtminstone det forsta studiedret &r det en
stor f6rdel att bo pd skolans internat. Madnga av

Har dar ett exempel pd hur rummen pd& vdart internatboende ser ut.

Foto: Carl-Olof Zimmerman

I de r6da ldngorna finns Biskops Arnés internatboende. De vita byggnaderna Idngst upp till héger innehdller mat-

sal, bibliotek, undervisningslokaler, gym och gymnastiksal.

veckans dagar dr fyllda med féreldsningar, re-
dovisningar och mdnga studenter arbetar i vara
lokaler till sent. Att pendla &r d& bade energi- och
tidskrédvande.

Internatet pa Biskops Arné dr grupperat i ldng-
or runt den stora grdsplanen pd skolomrddet och i
ndgra separata byggnader. Internatet har éver 120
sdngplatser f6rdelade pd omkring 50 enkelrum

"Nordens Fotoskolas
arbetslokaler dr 6ppna
dygnet runt."

och ndstan 35 dubbelrum i varierande standard.
De flesta av rummen &r grupperade fyra om

tyra i ladgenheter med gemensamt pentry, dusch

och toalett. Ett antal av rummen har egen toa-

lett och dusch. Varje rum har sdng, skrivbord,

en bokhylla och ett par garderober. Alla rum

har ocksd ett handfat med spegel. Lédgenhetens

gemensamma utrymme har bord, stolar, kylskdp,

vattenkokare och husgerdd {6r 4 eller 6 personer.

DU AR GARANTERAD ETT RUM

Om du énskar att bo pd skolan garanteras du ett
rum. Rummen f6rdelas efter énskemdl sa langt det
dr mojligt, men det dr inte sékert att vi kan upp-
tylla allas 6nskemdl om rumstyp. Det dr inte heller

sakert att du kan & enkelrum. Vilket rum du tillde-
las tar du veta f6rst ndr du kommer till skolan.

Du som bor pd internatet behéver bara ta med
técke, kudde, lakan och handdukar. Till interna-
tet hér ocksd en tvattstuga som man kan boka.
Toapapper och férbrukningsmaterial f6r stad och
tvatt bekostar du som boende sjdlv.

KOSTNADER FOR BOENDE

Du som bor p& skolan betalar en helinackorde-
ringskostnad som dr odelbar. Det betyder att du
betalar fér rum, frukost, frukt, lunch, fika och
kvallsmdl. Vill du stanna 6ver helgen ingdr alla
mdaltider utan extra kostnad, det enda du behover
gora ar att férboka mdltiderna.

Kostnaden f6r helinackordering dr f6r ndr-
varande mellan 1 620 kr och 1 730 kr per vecka
beroende pd rumstyp. Du skriver kontrakt per
lasdr och faktureras vid fyra tillfgllen per termin.

Tyvdrr kan tillfiglliga 6vernattningar pd skolan
ordnas i mycket begrdnsad omfattning.

FRAGOR

Undrar du éver ndgot om det praktiska kring inter-
natet och boendet hdr pd Biskops Arné sd kan du
héra av dig till var internatférestdndare Marica
Persson-Hoégberg : internat@biskopsarno.se.

Alla 6vriga fragor om internatet, som till exem-
pel om kostnader och hyreskontrakt sd kontaktar
du istdgllet vart kansli pd adressen - info@biskop-
sarno.se.



KURSPLANEN I KORTHET

En kort presentation av alla de kurser som ingar i utbildningen
"Yrkesfotograf - fotografi och rérlig bild"' pa Nordens Fotoskola.

KAMERATEKNIK 15 P.

Kursen syftar till att ge en bred bas i kameratek-
nik, exponering och en férstdelse {6r hur flédet
fran ljus till fardig digital fil fungerar.

BILDREDIGERING 30 P.

Farg, fargldra och bildbehandling. Att férsta
bildredigeringens roll {6r att férstarka bildens
berdttande. Behdrska hela arbetsflodet frdn en di-
gital rafil till en férdig bild.

LJUS 40 P.

Ljusets riktning och karaktdr. Betydelsen {6r fo-
tografiets innehdll och berdttande. Att 1dra sig
hantera hand- och studioblixt utifrdn yrkeslivets
olika perspektiv och arbetsvillkor.

BILDJOURNALISTISKT BERATTANDE 60 P.
Fotohistoria, bildanalys och visuell kommunika-
tion. Att lara sig byggea upp ett bildjournalistiskt
reportage med flera bilder. Berdttarteknik och vi-
suell gestaltning 6vas med uppgifter.

JOURNALISTISKT ARBETE 50 P.

Att f6rstd journalistisk etik i teori och praktik.
Grunder i research och skrivande i olika genrer
som sakintervju, portrétt och reportage.

GENREFOTOGRAFERING 70 P.

Du trénas i olika genrer som sport-, mat-, pro-
dukt-, lifestyle- och portréttiotografering f6r olika
aktorer. Vi lagger vikt pd att férstd olika publi-
ceringskanaler och mdlgrupper {6r att kunna
producera och sdlja in “rétt jobb till rétt kund”

RORLIG BILD MED LJUD 50 P.

Grundldggande kunskaper i att kunna genomféra
en videoproduktion. Du lar dig att berdtta med
ljud och bilder utifrdn olika krav och anvédndning.

EXAMENSARBETE 65 P.
Du driver ett eget bildjournalistiskt projekt fran
idé, projektbeskrivning, research, féltarbete,

urval, redigering till en férdig presentation som
utstdllning eller reportage i en tidning.

FOTOGRAF SOM YRKE 45 P.

Hur du startar ett eget féretag och skapar {6r-
stdelse f6r marknaden dér du ska verka som
yrkesfotograf. Vi tar upp prissdGttning, marknads-
féring och trdnar p& att séka upp uppdragsgivare.

LIA 175 P.

Du gor praktik pd tva olika platser, det kan vara
en tidning/magasin, en produktionsbyrd for
content eller annan typ av arbetsplats dér man
producerar bilder och/eller film {6r olika typer av
kommunikation.

SNABBFAKTA

KONTAKTA OSS
Nordens Fotoskola Biskops Arné
0171-826 70 | info@nordenstfotoskola.se

Utbildningens ldngd: 3 &r (120 v), 600 vh-podng.
Antal studieplatser: 18 stycken

Antal veckor LIA/Praktik: 35

Kursstart: M&ndagen den 10 augusti 2026.
Behorighet: Gymnasieexamen eller motsvarande.
Sista ansékningsdag: Den 20 april 2026.
Kostnad: Kostnadsfri.

Studiemedel: Ja, se mer p&d CSN:s hemsida

SOCIALA MEDIER

Hemsida: nordensfotoskola.se

Facebook: facebook.com/nordensiotoskola
Instagram: instagram.com/nordensfotoskola

PERSONAL PA NORDENS FOTOSKOLA
Utbildningsansvarig: Mats Lundborg
LIA-ansvarig/larare: Nina Varumo

L&rare: Jonas Berggren, Anna Clarén och Bosse
Kinnds

Foto: Jonas Berggren
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1) Maud diskuterar bild med Ali och Shushan. 2) Redovisning av praktiken. 3) Ljussdttningsovningar i miljo. 4) Hanna kollar
av en testprint. 5) Nordens Fotoskola visar bilder pd Planket 2019. 6) Paul Hansen invigningstalar pd vernissagen av examens-
arbetet pd Galleri Kontrast. 7) Workshop med Jesper Frisk pa Dagens Industri. 8) Eva-Terez pratar tryckanpassning.



Lds mer om ansokan
och utbildningen pa
nordensiotoskola.se
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